Polskie Stowarzyszenie Terapeutow
Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach

Procedura akredytacji Osrodka Szkoleniowego
Polskiego Stowarzyszenia Terapeutéw Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach

zatwierdzona Uchwalg Zarzadu PSTTSR nr 01/01/2019 z dnia 03.01.2019 r.
zaktualizowana Uchwatg Zarzgdu PSTTSR nr 03/12/2023 z dnia 27.12.2023 r.

1. Akredytacja osrodkéw szkoleniowych przez PSTTSR

Akredytowany Osrodek Szkoleniowy, to os$rodek, ktéry spetnit wymogi okreslone w niniejszym
dokumencie oraz przeszedt procedure akredytacji w Polskim Stowarzyszeniu Terapeutéw Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.

Celem procedury jest zadbanie o to, aby szkolenia w zakresie PSR/TSR byly prowadzone z
zachowaniem standardow ilosciowych i jakosciowych, jednolitych efektow ksztatcenia i nalezytego
przygotowania osob ksztatcgcych sie do uzyskania Certyfikatow przyznawanych przez PSTTSR.

Uzyskanie akredytacji oznacza, ze osrodek szkoleniowy dziata z poszanowaniem standardow i
zasad etycznych okre$lonych przez Kodeks Etyki PSTTSR, a jego kadra posiada przygotowanie
do prowadzenia szkolen w zakresie Podejscia i Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach
zgodne ze standardami przyjetymi przez Polskie Stowarzyszenie Terapeutow Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach oraz wytyczne Polskiej Rady Psychoterapii. Akredytacja
Osrodka Szkoleniowego przyznawana jest na okres 5 lat.

2. Warunki uzyskania akredytacji osSrodka szkoleniowego:

Osrodek, ktory chce stara¢ sie o uzyskanie akredytacji PSTTSR jest zobowigzany do spetnienia
ponizszych kryteridw:

e osrodek szkoleniowy jest formalnie zarejestrowany i przedstawia dokumenty
potwierdzajgce zarejestrowanie dziatalnosci,

e kadra osrodka posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkolen w PSR/TSR w wymiarze co
najmniej 1000 godz. szkoleniowych w ostatnich trzech latach,

e przynajmniej jedna osoba z kadry osrodka posiada certyfikat superwizora PSTTSR,
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e o0soby prowadzgce szkolenia posiadajg certyfikat terapeuty i trenera PSTTSR lub sg w
procesie certyfikacji (trenerskiej) PSTTSR oraz poddajg swojg prace superwizji,

e osrodek przeprowadza wsréd osob biorgcych udziat w szkoleniach, regularng ewaluacje
pracy zespotu szkoleniowego,

e osrodek posiada opracowang procedure kwalifikacji oséb na prowadzone szkolenia,
zgodnie z Programem Certyfikacji PSTTSR,

e oferta szkoleniowa osrodka wpisuje sie w Program Certyfikacji PSTTSR i jest zgodna ze
standardami ilosciowymi oraz jakos$ciowymi wypracowanymi przez Stowarzyszenie - min. 3
lata ksztatcenia w tym co najmniej 870 godzin, na ktére sktada sie:

o

Kurs podstawowy (min. 70h dydaktycznych) prowadzony w formule stacjonarnej
i/lub online w bezposredniej interakcji z osobg prowadzgcg a takze innymi
uczestnikami procesu edukacyjnego (zgodny z syllabusem).

Kurs zaawansowany (min. 130h dydaktycznych) prowadzonych w formule
stacjonarnej i/lub online w bezposredniej interakcji z osobg prowadzgcg a takze
innymi uczestnikami procesu edukacyjnego (zgodny z syllabusem).

Oferte szkolen specjalistycznych w konwencji PSR/TSR realizowanych w ramach
osrodka

superwizje

zajecia o charakterze rozwojowym 0sob uczestniczgcych

3. Procedura wnioskowania o przyznanie akredytacji osrodka szkoleniowego PSTTSR

Osrodki ubiegajgce sie o otrzymanie akredytacji zobowigzane sg ztozy¢ Zarzgdowi PSTTSR (za
posrednictwem poczty elektronicznej, na adres: stowarzyszenie@psttsr.pl) nastepujgce

dokumenty:

e whniosek o udzielenie akredytacji,
e dokumenty potwierdzajgce spetnienie kryteridow opisanych w pkt. 2 niniejszej procedury w

tym:

o

program kursu podstawowego i zaawansowanego z zakresu PSR/TSR, aktualnych
szkolen specjalistycznych z zakresu PSR/TSR, zaje¢ o charakterze rozwojowym
prowadzonych w ramach osrodka,

kwalifikacje zespotu trenerskiego,

regulamin szkoleh.
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Zarzad po otrzymaniu wniosku wraz z dokumentacjg moze zwréci¢ sie do osrodka szkoleniowego
z prosbg o przekazanie informacji uzupetniajgcych i/lub zaprosi¢ na posiedzenie przedstawicieli
osrodka celem uzyskania dodatkowych wyjasnien.

Zarzad przekazuje programy szkoleh Radzie Merytorycznej, ktéra sprawdza jego zawartosé
merytoryczng. Po uzyskaniu decyzji Rady i zapoznaniu sie z dokumentacjg, Zarzad Polskiego
Stowarzyszenia Terapeutéw Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach, podejmuje decyzje o
przyjeciu lub odrzuceniu wniosku w gtosowaniu wiekszoscig gtosow. W omawianiu wniosku nie
mogg bra¢ udziatu czionkowie Zarzadu pracujacy w danym osrodku, chyba ze wystepujg jako
zaproszeni przedstawiciele osrodka udzielajgcy o nim informaciji. Przedstawiciele o$rodka nie sg
obecni w trakcie gtosowania. W przypadku braku zgodno$ci, Zarzad zaprasza przedstawiciela
innego organu Stowarzyszenia (np. Rady Naukowej).

Na kazdym etapie prac, Zarzad moze zasiegng¢ opinii innej Komisji dziatajgcej w ramach
Stowarzyszenia.

Po pozytywnym rozpatrzeniu wniosku, Zarzad informuje osrodek szkoleniowy o swojej decyzji.

Osrodek zobowigzany jest do dokonania optaty akredytacyjnej w wysokosci 5000 zt w przeciggu
10 dni od otrzymania akredytac;ji.

Akredytacja wazna jest przez pie¢ lat od momentu jej uzyskania.

W przypadku braku pozytywnej decyzji o udzielenie akredytacji Osrodek Szkoleniowy otrzymuje
uzasadnienie wraz z wytycznymi dotyczacymi warunkéw, jakie powinien spetni¢, aby ponownie
moc ubiegad sie o akredytacje.

4. Procedura przedtuzenie akredytacji osrodka szkoleniowego PSTTSR

Whiosek o przedituzenie akredytacji osrodka szkoleniowego powinien by¢ ztozony najpdzniej na 3
miesigce przed wygasnieciem aktualnie obowigzujgcej akredytacji.

Akredytacja moze by¢ przedtuzona na kolejne pie¢ lat pod warunkiem ztozenia przez osrodek
odwiadczenia o spetnianiu kryteriow obowigzujgcych w momencie przedtuzania (wraz z
potwierdzajgcymi to dokumentami) z zaznaczonymi obszarami, w ktdrych nastgpity ewentualne
zmiany w stosunku do dokumentaciji sprzed 5 lat.

Przedtuzenie akredytacji zwigzane jest z wniesieniem optaty w wysokosci 2500zt.

Procedura przedtuzenia akredytacji przebiega w sposob opisany w pkt 3.
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5.

Obowiazki osrodka szkoleniowego

Akredytowany osrodek szkoleniowy zobowigzuje sie do niezwtocznego informowania Zarzgdu o
wszystkich zmianach w jego funkcjonowaniu, ktére mogg mie¢ wptyw na spetnienie kryteridw
posiadania akredytacji (np. zmiana kadry). W uzasadnionych przypadkach akredytacja moze
zosta¢ cofnieta wczesniej niz po uptywie 5 lat.

Osrodek szkoleniowy akredytowany przez Polskie Stowarzyszenie Terapeutow Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach:

6.

informuje uczestnikdw kurséw i szkoleh o posiadanej akredytacji, dziatalnosci oraz
warunkach cztonkostwa w PSTTSR (réwniez poprzez umieszczenie odnosnika do strony
PSTTSR, na stronie osrodka),
informuje o Programie Certyfikacji PSTTSR na swojej stronie internetowej oraz w ramach
kursu podstawowego a takze na kolejnych etapach ksztatcenia,
zobowigzuje sie realizowa¢ Uchwate Zarzadu PSTTSR o 10% znizce na kurs
zaawansowany, szkolenia specjalistyczne oraz zajecia o charakterze rozwojowym dla
cztonkin i cztonkéw PSTTSR i zamieszcza te informacje na swojej stronie internetowej
posiada kadre trenerskg przygotowang do prowadzenie profesjonalnych szkolen w
PSR/TSR
zapewnia swojej kadrze trenerskiej superwizje prowadzone przez certyfikowanego
superwizora PSTTSR
informuje uczestnikdw szkolen o koniecznoéci dotgczenia do PSTTSR, w przypadku ich
decyzji o kontynuowaniu procesu ksztatcenia (po kursie podstawowym) i zapewnia takg
mozliwos¢.
Wystawia zaswiadczenia o ukonczonych szkoleniach, ktére stanowig element $ciezki
szkoleniowej w nurcie TSR wedtug ponizszych wytycznych:
o Informacja o iloéci godzin znajduje sie na pierwszej stronie
o llos¢ godzin szkolenia okreslona jest w wymiarze zegarowym i dydaktycznym
(przeliczone we wtasciwy sposob),
o Informacja o tym, ze szkolenie jest zaliczane do procesu ksztatcenia/certyfikaciji
PSTTSR
o Informacja o posiadanych certyfikatach PSTTSR przez osoby prowadzgce (np.
certyfikowany terapeuta, trener PSTTSR)

Prawa osrodka szkoleniowego

Po otrzymaniu pozytywnej decyzji:

osrodek szkoleniowy otrzymuje zgode na umieszczenie na swojej stronie internetowe;j
tresci: "Osrodek Szkoleniowy Akredytowany przez Polskie Stowarzyszenie Terapeutéw
Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach" wraz z logiem PSTTSR.
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Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach

' TSR Polskie Stowarzyszenie Terapeutow

osrodek szkoleniowy zostaje wpisany na liste osrodkéw akredytowanych przez PSTTSR na
stronie Stowarzyszenia https://www.psttsr.pl/

ma prawo stara¢ sie o uzyskanie atestacji programu 4 letniego, zgodnego z wymogami
NFZ

i Polskiej Rady Psychoterapii, ktorego ukonczenie umozliwia ubieganie sie o certyfikat
psychoterapeuty w nurcie TSR w PSTTSR.

Zarzad PSTTSR
Artur Lewinski,
Lidia Golba,
Adrian Kondraciuk
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